
7
Diari de Girona | DIMARTS, 31 DE GENER DE 2012 

COMARQUES

Només el 27% de gironins asse-
gura haver rebut recomanacions
per prevenir el càncer per part
dels professionals mèdics. Aquest
és un dels resultats principals de
l’«Oncobaròmetre», una enques-
ta realitzada a més d’un centenar
d’usuaris de la demarcació per
l’AECC-Catalunya Contra el Càn-
cer en motiu del Dia Mundial
contra aquesta patologia que es ce-
lebra el proper 4 de febrer. L’estu-
di d’aquesta entitat també posa de
manifest que una àmplia majoria
de gironins (el 65%) prefereix el sis-
tema sanitari públic al privat a
l’hora de tractar-se aquesta ma-
laltia. 

L’«Oncobaròmetre» és, segons
l’AECC, «el major estudi realitzat
fins al moment sobre la percepció
i el coneixent de la societat sobre
el càncer». De fet, l’enquesta ha
preguntat a gairebé 8.000 persones
majors de 18 anys a tot l’Estat es-
panyol, de les quals 118 corres-
ponen a Girona. Les dades d’a-
quest baròmetre evidencien, se-
gons l’entitat, que «encara hi ha un
llarg camí per córrer pel que fa a la
prevenció». 

Del 27% que sí que ha rebut
consells mèdics per prevenir el
càncer, un 14% estan relacionats
amb el consum del tabac. Les re-
comanacions per  fer-se revisions
mèdiques corresponen a un 8%, el
tipus d’alimentació un 7% i l’ex-
posició solar un altre 7%. Pel que
fa a la preferència de serveis, no-
més un 20% de gironins va mani-
festar la seva preferència a ser
tractats de càncer als centres sa-
nitaris privats. El 65% escull la pú-
blica com a model de referència,
mentre que  pop d’un 10% tria les
dues, i un 5% li és indiferent. 

L’estudi també posa de relleu
que el càncer segueix essent la ma-

laltia més temuda entre la pobla-
ció. Això es tradueix en un 55%
d’enquestats que consideren que
hi ha possibilitats de morir per
aquesta patologia; un 41% creu
que els tractaments són desagra-
dables, i el 32% creu que encara no
hi ha curació. 

En xifres similars hi ha la per-
cepció sobre el patiment i el con-
tacte amb el càncer: un 30% creu
que produeix patiment a la famí-
lia, mentre que el 80% de la po-
blació ha tingut un contacte pro-

per amb la malaltia. En aquest
sentit, AECC ressalta que «com
més contacte es té amb la malal-
tia, més coneixements dels símp-
tomes es tenen. Pel que fa al tipus
de càncer més coneguts per la
població, els més presents són els
de mama i pulmó. Per associació,
ser fumador i tenir antecedents de
càncer a la família són els princi-
pals factors de risc associats a la
malaltia. 

El càncer és una de les malalties
més importants i esteses del món.

Segons dades del Departament
de Salut corresponents a l’any pas-
sat, s’estima que a finals de l’any
2015 el nombre anual de casos de
càncer serà de 27.500 per als ho-
mes i de 19.000 per a les dones.
Aquest increment de la incidència
és causat, entre altres factors, per
l’augment i l’envelliment de la po-
blació. Els tumors més freqüents
en les dones, segons les dades del
2010, són els de mama (5.200 ca-
sos anuals) i els colorectals (2.400
casos). En els homes, són els de

pròstata, pulmó i colorectals (6.100,
3.800 i 3.900 casos anuals, res-
pectivament).

Tot i això, entre els anys 1994 i
2006, la mortalitat per càncer ha
disminuït a un ritme de l’1,01%
anual en les dones i del 0,29% en
els homes. El descens s’ha produ-
ït principalment a causa del dia-
gnòstic en etapes cada vegada
més precoces de la malaltia i a les
millores dels tractaments, la qual
cosa ha comportat més supervi-
vència dels malalts de càncer. 
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Només el 27% de gironins afirma haver rebut
consells dels metges per prevenir el càncer 

La majoria d’usuaris prefereix tractar-se aquesta malaltia al sistema sanitari públic, segons una enquesta de l’AECC

Clínica Girona ha començat aquest any 2012 a repartir “Coixins del cor” entre les dones operades de cirurgia
mamària. Es tracta d’una iniciativa del col·lectiu de dones Taller de Patchwork «La Cata» del Pont Major de Girona, que
a finals de l’any passat es va començar a implantar a l’hospital Santa Caterina, i ara es va escampant a d’altres centres
hospitalaris. El coixí és útil per alleugerir el dolor i el malestar causat pel postoperatori. 



Suport Clínica Girona reparteix coixins a les operades de càncer de mama 
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Creu en la mortalitat del càncer
El càncer segueix essent la malaltia
més temuda entre la població. Més
de la meitat considera que hi ha pos-
sibilitats de morir. 

Prefereix tractar-se a la privada
Només dos de cada 10 enquestats
prioritzen la sanitat privada per trac-
tar-se un tumor. La resta, prefereix la
pública o una combinació de les dues.

Ha tingut contacte amb el càncer
El 80% ha tingut un contacte proper
amb el càncer. Com més contacte es
té amb la malaltia, més coneixe-
ments dels símptomes es tenen. 

20% USUARIS

80% USUARIS

55% USUARIS

LA XIFRA

Un 30% dels enquestats
gironins considera que el
càncer produeix algun tipus
de patiment a la família

Més de la meitat del blat de
moro que es va cultivar a les co-
marques gironines durant el 2011
va ser transgènic. Segons dades fa-
cilitades per la Generalitat, du-
rant el 2011 es va arribar al màixm
històric amb 4.478 hectàrees d’a-
questa llavor modificada genèti-
cament, fet que suposa el 51% del

total i per tant, la majoria del con-
reu d’aquest tipus a la demarcació
de Girona. Ràdio Girona informa
que  aquestes 4.478 hectàrees de
més representa un increment del
30% d’unes plantacions que es
concentren majoritàriament a les
comarques de l’Alt i Baix Empor-
dà, on 3 de cada 4 hectàrees són de
blat modificat. 
El responsable de conreu d’her-
bacis d’Unió de Pagesos, Antoni
Casademont diu que l’àmplia pre-
sència del blat transgènic està
contribuint a eradicar la plaga del
cuc barrinador, un dels malde-
caps dels agricultors que es dedi-

quen a aquest tipus de planta-
cions. Aquest insecte ataca so-
bretot en camps on la temperatu-
ra és més càlida. Això explica que

els cultius transgènics siguin ma-
joritaris al litoral, i en canvi, llocs
més elevats com la Garrotxa o el
Ripollès estiguin lliures d’aquests

conreus. 
Segons Casademont, «tens el camp
més protegit amb transgènics que
sense. Se’n ha fet tant (de cultiu
transgènic), que en els camps con-
vencionals ja no hi ha paràsits
com el barrinador». Girona és la
segona província amb un percen-
tatge més alt de cultiu de blat de
moro transgènic. La primera, Llei-
da, té un 60% de cultius modificats
genèticament. 
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Esdevé per primer cop el
conreu majoritari després que
l’any passat se’n plantés un
30% més que durant el 2010



Més de la meitat del 
blat de moro cultivat 
a Girona és transgènic

Un camp de blat de moro a l’Alt Empordà en una imatge d’arxiu. 

MARC MARTÍ

EFECTIVITAT
Útil per combatre els
desperfectes del cuc barrinador

Els cultius de blat de moro
transgènic s’empren perquè

són resistents a plagues com la del
cuc barrinador. La majoria de conreus
d’aquest tipus es troben als camps
de l’Alt i Baix Empordà. 
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